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Informasi artikel ABSTRAK

Kata Kunci : Mengenalkan anak pada alat musik merupakan hal yang cukup penting, karena dengan
Memainkan alat musik maupun alat musik tertentu maka anak akan lebih peka terhadap persepsi bunyi yang
musik, permainan ada dilingkungan sekitar. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatan kemampuan
rebana. memainkan alat musik melalui permainan rebana pada anak kelompok B TK Dharma Wanita

Persatuan 02 Candirenggo Kecamatan Singosari.Metode penelitian ini menggunakan
penelitian tindakan kelas. Dalam penelitian ini menggunakan 2 siklus, dan masing-masing
siklus terdapat 2 kali pertemuan Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan
kemampuan memainkan alat musik melalui permainan rebana pada anak didik kelompok B
di TK Dharma Wanita Persatuan 02 Candirenggo Kecamatan Singosari - Kabupaten Malang.
Hal ini ditunjukkan kenaikan rata-rata peningkatan persiklus dengan rata-rata hasil, siklus 1
pertemuan 1 sebesar 48,5%, siklus 1 pertemuan 2 sebesar 55,8%, siklus 2 pertemuan 1
sebesar 64,6%, dan siklus 2 pertemuan 2 sebesar 80,1%. Hal ini menunjukkan bahwa dengan
menggunakan alat musik rebana, kemampuan memainkan alat musik anak
meningkat.Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa langkah-langkah
permainan rebana dapat meningkatkan kemampuan memainkan alat musik pada anak didik
kelompok B TK Dharma Wanita Persatuan 02 Candirenggo —Kecamatan Singosari-
Kabupaten Malang, permainan rebana dapat meningkatkan kemampuan alat musik pada
anak didik kelompok B TK Dharma Wanita Persatuan 02 Candirenggo-Kecamatan
Singosari-Kabupaten Malang.
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Pendahuluan

Anak-anak biasanya senang untuk memainkan alat musik sesuka hatinya dan menciptakan
irama yang selaras. Saat anak memainkan alat musik pada kreatifitas yang di lakukan selain
memainkan dan menikmatinya. Bermain musik merupakan dampak positif bagi anak karena
memberikan rasa puas atas hasil yang mereka lakukan. Anak tampak menikmati Kketika
memainkannya, dapat mengidentifikasi, menirukan dan membedakan alat musik yang telah
didengar maupun dimainkan anak akan membawa dampak yang positif bagi anak karena mereka
akan merasa puas atas hasil yang telah mereka lakukan.Hasil observasi awal pada proses
pembelajaran di kelompok B TK Dharma wanita persatuan 02 Candirenggo Singosari Kab. Malang
menunjukkan bahwa kemampuan anak dalam memainkan alat musik dengan menggunakan meja /
galon masih belum maksimal. Hal tersebut dapat terlihat dari pembelajaran pada anak didik
sejumlah 20, yaitu anak yang dapat memainkan alat musik misalnya memukul meja sebanyak 5%,
anak yang mampu memukul meja atau galon namun masih belum mandiri sebanyak 40%, dan yang
belum mampu / bisa memukul meja atau galon sebanyak 55%. Hal tersebut disebabkan karena anak
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didik kurang mengenal alat musik yang ada disekolah, Untuk mengatasi permasalahan tersebut
solusi yang harus di lakukan oleh guru yaitu dengan mengenalkan alat musik rebana untuk
mengiringi lagu sederhana dan disukai anak, memberikan kesempatan memegang dan memainkan
alat musik rebana pada anak secara bergantian, memberikan kesempatan kepada anak untuk
memainkan alat musik rebana sesuai kemauan anak sehingga anak merasa senang dan ingin terus
memainkannya.

Alat musik merupakan suatu instrumen atau alat yang sengaja dibuat atau dimodifikasi
untuk tujuan menghasilkan musik (Nurul,2018). Banyak pengaruh yang diperoleh anak dari
permainan alat musik rebana diantaranya yaitu paham terhadap persepsi bunyi. Persepsi bunyi dapat
melatih kepekaan indera pendengaran anak karena anak dapat mengidentifikasi bunyi yang
dihasilkan dari bunyi irama tersebut dengan menggunakan indera pendengaran anak, selain itu
dengan bunyi irama yang dihasilkan melalui alat musik tertentu juga akan melatih sensitifitas dan
konsentrasi anak. Mengenalkan anak alat musik rebana melalui persepsi bunyi irama anak akan
dapat mendefinisikan hasil dari pikiran yang berdaya untuk menghasilkan sesuatu yang baru dan
unik sehingga bakat dan minat anak dapat menentukan potensi belajar anak. Persepsi bunyi irama
anak dapat dikembangkan melalui alat musik rebana.Penelitian yang dilakukan oleh Siti Emilia, Siti
Istiyati, Ruli Hafidah (2013) mengenai “ Penerapan Bermain Alat Musik Perkusi Untuk
Meningkatkan Perkembangan Fisik Motorik Kasar Pada Anak Kelompok B TK Al-Huda Kerten
Tahun Ajaran 2013-2014” adapun hasil yang diperoleh dari penelitian tersebut adalah bahwa
penerapan bermain musik perkusi dapat meningkatkan perkembangan fisik motorik kasar pada anak
kelompok B TK Al Huda Kerten Tahun Ajaran 2013-2014.Berdasarkan penelitian terdahulu
tersebut, maka peneliti menggunakan rebana untuk meningkatkan kemampuan memainkan alat
musik pada anak kelompok B TK Dharma Wanita Persatuan 02 Candirenggo - Singosari Kab
Malang. Pemilihan permainan menggunakan alat musik rebana untuk anak anak kelas B TK
Dharma Wanita Persatuan 02 Candirenggo Kecamatan Singosari, karena pada dasarnya usia 5-6
tahun anak telah mampu (1) menirukan pola irama pendek menggunakan alat musik rebana, (2)
anak dapat mulai belajar bermusik dengan menggunakan alat musik rebana. Melalui permainan alat
musik rebana ini, Diharapkan anak dapat mengembangkan bunyi irama dengan mengidentifikasi
irama, meniru dan membedakan pola irama yang telah dibuatnya maupun didengarnya.
Mengenalkan persepsi bunyi irama pada anak memiliki tujuan untuk memantapkan pengetahuan
dan mengembangkan keterampilan bermusik yang di peroleh anak.

Metode

Penelitian ini dirancang dengan rancangan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Penentuan
rancangan penelitian didasarkan pada keinginan penulis untuk meningkatkan kemampuan
memainkan alat musik melalui permainan rebana pada anak kelompok B di TK Dharma Wanita
Persatuan 02 Candirenggo, Kecamatan Singosari.Proses dalam kegiatan Penelitian Tindakan Kelas
ini diawali dengan perencanaan tindakan (planning), pelaksanaan tindakan (acting), mengobservasi
(observing) dan melakukan refleksi (reflecting), kemudian berputar sampai terjadi perbaikan atau
peningkatan yang diharapkan. Model PTK yang dilakukan dalam penelitian ini adalah Penelitian
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Tindakan Kelas kolaboratif dimana peneliti dan guru kelas bekerja sama untuk memecahkan
masalah yang ada di kelas.

Hasil dan Pembahasan

Hasil pra observasi menunjukkan kemampuan memainkan alat musik masih sangat kurang.
Hal ini dikarenakan penggunaan media yang kurang memadai dan juga pembelajaran dikleas masih
monoton. peningkatan kemampuan memainkan alat musik dapat ditingkatkan melalui permainan
rebana pada anak didik kelompok B di TK Dharma Wanita Persatuan 02 Candirenggo - Kecamatan
Singosari - Kabupaten Malang dapat dijabarkan sebagai berikut: bahwa peningkatan kemampuan
memainkan alat musik melalui permainan rebana pada siklus 1 pertemuan ke 1 diperoleh rata-rata
48,5% dan siklus 1 pertemuan ke 2 diperoleh rata rata 55,8%. Sedangkan pada siklus 2 pertemuan
ke 1 rata-rata yang diperoleh sebesar 77,2% dan meningkat menjadi 80,1 % pada siklus 2
pertemuan ke 2. Hal ini menunjukkan bahwa dengan menggunakan rebana, kemampuan anak didik
meningkat dan anak didik tuntas dalam pembelajaran, karena skor minimal anak dkatakan tuntas
belajar adalah apabila memperoleh nilai 75%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan
menggunakan rebana dapat meningkatkan kemampuan memainkan alat musik pada anak kelompok
B TK Dharma Wanita Persatuan 02 Candirenggo Kecamatan Singosari Kabupaten Malang. Hal
tersebut sesuai menurut Rachmi (2012) ada beberapa manfaat bermain musik bagi perkembangan
anak usia dini vyaitu: perkembangan psikomotorik dan perkembangan sosial-emosional,
perkembangan kemampuan bahasa, dan perkembangan kognitif dan pengetahuan umum.

Simpulan

Langkah langkah permainan rebana dapat meningkatkan kemampuan memainkan alat musik
pada anak didik. Hal tersebut dapat terjadi karena guru menggunakan rebana sebagai media
pembelajaran untuk meningkatkan kemampuan memainkan alat musik. Adapun langkah-langkah
permainan rebana untuk meningkatkan kemampuan memainkan alat musik adalah: (1) guru
menyiapkan alat-alat dan media bermain musik (rebana dan DVD player), (2) Melaksanakan
kegiatan dengan urutan kegiatan sebagai berikut:anak- anak berdoa bersama guru sebelum
melakukan kegiatan, guru menceritakan tentang alat musik rebana, guru mengenalkan macam
macam jenis rebana kepada anak, guru menyuruh anak untuk berdiri, mengambil rebana ditempat
peralatan musik, dan guru memberikan contoh memegang rebana yang benar.
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